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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Большекайбицкая средняя 

общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района Республики 

Татарстан  " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Большекайбицкая средняя 

общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района Республики 

Татарстан  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Большекайбицкая средняя общеобразовательная школа Кайбицкого 

муниципального района Республики Татарстан  " начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
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обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 5-9 классах распределена следующим образом:  

- В целях обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в соответствии с исполнением 

Распоряжение Правительства России от 24 декабря 2013 года № 2506-р «О 

Концепции развития математического образования в Российской Федерации», а 

также с целью усиления практической направленности и реализации учебных 

проектов в 5-х классах 1 час отводится на изучение математики;  

-    В целях  изучение теоретической части предметов  на базовом и продвинутом 

уровне, а также подготовка для успешного обучения в профильных   классах 

естественно – научного профиля  в 7 классах 1 час отводится на учебный курс по 

биологии  «Путешествие в мир биологии» ,    в 8 классах на учебный курс по 

химии «Занимательная химия»; 

 

- Третий час физической культуры в 5-9 классах направлен на развитие 

двигательной активности с учетом индивидуальных особенностей учащихся 

и включает занятия как общеразвивающего и общеукрепляющего характера, 

так и элементы плавания; 

 

- 0,5 часа в 9-х классах  отводится на изучение предмета технологии 

с целью разработки и презентации каждым обучающимся итогового 

индивидуального проекта и знакомства учащихся с миром профессий для 

профессионального самоопределения и формирования проектных и 

предметных компетенций. 

 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Большекайбицкая средняя общеобразовательная школа Кайбицкого 

муниципального района Республики Татарстан  " языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов Технология, Родной (татарский) язык , 

Государственный язык республики РФ, Родная (татарская ) литература 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

  Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Большекайбицкая 

средняя общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района 

Республики Татарстан  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Реализация  плана внеурочной  деятельности   

 

1. «Разговоры о важном» внеурочные занятия, 5-9 класс, 5 лет, 170ч. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры 

о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 
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2.  «Россия – мои горизонты», 6-9 класс, 4 года, 136 часов. Основная цель: 

развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

формирование готовности школьников к осознанному выбор направления 

продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности Профориентационный минимум вводится 

для обучающихся 6-11 классов, включая детей с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. Все виды активности в рамках 

Профориентационного минимума (видеоконтент, статьи, тематические онлайн-

уроки, методы диагностики, мероприятия) разрабатываются с учетом всех 

особенностей обучающихся и ориентированы на разные возрастные группы. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом рекомендаций 

Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся с использованием материалов проекта 

«Билет в будущее» 

3.  «Функциональная грамотность: Учимся для жизни» в  6-х  классах, 

«Основы финансовой грамотности»  в 8-х класса. Формирование 

функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-

научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные 

кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности). Основной целью 

курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в 

течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого 

диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, 

общения и социальных отношений». 

4. «Основы программирования. Цифровой мир», в 9-х классах.  Цель: 

формирование цифровых компетенций, развитие логического мышления 

учащихся. 

5. Внеурочные занятия в 9-х классах : «В мире прав» по обществознанию,  

«Тайны русского языка» по русскому языку, "Химия в жизни человека"  по 

химии отводится в целях подготовки учащихся 9 класса к сдаче 

государственного экзамена в формате ОГЭ , отработки практических навыков 

учащихся при выполнении заданий  разного типа. 

6.  «Основы арабской графики» в 5-х класса в целях ознакомления о обучения 

старотатарскому письменному языку, умению работать с текстами разных 

стилей. 
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7.  «Настольные игры»  в 5-х классах  в целях развитие мышления, памяти и речи, 

фантазии, усидчивости, ответственности, навыков восприятия и анализа 

полученной информации, а также развитие социальных навыков у обучающихся  

посредством  настольных  игр.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 6 6 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0.5 0.5 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 
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Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 32 32 33 33 34 34 35 35 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

  "Занимательная химия" 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

"Путешествие в мир биологии" 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Большекайбицкая средняя общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального 

района Республики Татарстан  " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

«Россия-мои 
горизонты» 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная 
грамотность. Учимся  
для жизни.» 

0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

"Основы финансовой 
грамотности" 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

"Мир искусств" 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 

 "Цифровой мир" 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Настольные игры" 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Основы арабской 
графики" 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Тропа в профессию" 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Тайны русского 
языка" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

"В мире прав" 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

"Химия в жизни 
человека" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

3 3 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 4 4 
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                               Формы проведения промежуточной аттестации 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литература ГО/И ГО/И ГО/И ГО/И ГО/И ГО/И ГО/С ГО/С ГО/С ГО/С 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная литература ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранные языки Иностранный язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика и информатика Математика ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР       

Алгебра     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и статистика     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Общественно-научные предметы История     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

География     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Естественно-научные предметы Физика     ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия       ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Искусство Изобразительное искусство ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П     

Музыка  ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П   

Технология Технология  ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П   

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

  "Занимательная химия"       З З   

"Путешествие в мир биологии"     З З     
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Условные обозначения: 

ГО – годовая отметка 

КР – контрольная работа ( содержит задания с краткими, развернутым ответом ) 

П – проект 

З – зачет 

С  - сочинение 

И - изложение 
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